
 
 

PROCEDIMIENTO DEL EQUIPO DEL DERRAMAMIENTO 
DE-LA-PRECAUCIÓN DEL FLUÍDO CORPORAL 

 
 
 

1. Consiga el equipo del derramamiento, vacíe contenido en una superficie limpia y 
pongase guantes desechables de vinilo. 

 
2. Identifique la seriedad de la herida.  Llame por ayuda si necesario.  Pida a otro personal 

que llame 911 y al padre si necesitado.   
 

3. Si el niño puede, déle una gasa para sostenerse sobre la herida. 
 

4. Administre el primero auxilio apropiado. 
 Limpie la herida con agua tibia y aplique el vendaje apropiado o cubrimiento. 

Si la herida necesita ser limpiada con agua: 
 Usando el fregadero en que se lavan las manos, use agua corriente 

sobre la herida hasta que sea limpia. 
 Acaricie seco con el cojín de una gasa 4 x 4. 
 Aplique el vendaje apropiado o el cubrimiento.  

Si provisiones adicionales son necesarias:  
 Pida a otro miembro del personal que consiga las provisiones del 

Equipo del Primero Auxilio. 
 

5. Ponga todas las provisiones usadas en el bolso zip lock y deseche en basura exterior. 
 

6. Quitese y deseche los guantes. 
 

7. Pongase otro par de guantes de vinilo y gafas sin aberturas. 
 

8. Limpie completamente superficies contaminadas con agua.  Rocíe con solución 
desinfectadora; deje estar por un mínimo de 10 minutos; limpie con toallitas de papel o 
permita ventilar seco. 
 

9. Quitese sus guantes y lávese las manos completamente con jabón y agua tibia, 
 corriente por lo menos 20 segundos. Seque las manos completamente y utilice la  
 toalla de papel para apagar el agua. 

 
 
 
 
 
 



 
 

EQUIPO DEL DERRAMAMIENTO 
Contenido y Colocación 

 
 

       CONTENIDOS: 
 

 1  Bolso Ziplock del almacenaje, tamaño de gallon 
 4  Vinilo, guantes disponibles 
     Vendajas:   2 regular 
                              2 grande 
                              2 grande adicional 
 1  pila 4 x 4 cojines de gasa 
 1  pañal, tamaño pequeño 

 
 
      COLOCACIÓN: 
 

 En por lo menos dos lugares fácilmente accessibles en  
las salas de clase(s) 

 En la bolsa de cada delantal del personal de Head Start 
 En las area(s) del empañalan 
 En el paquete trasero rojo/el equipo de primero auxilio 
 En la cocina al lado del fregadero que se lavan las manos 
 En el autobús  
 En el cuarto de baño(s) adulto  
 En el cuarto del padre 

  
 
 
*TODOS LOS EQUIPOS DEL DERRAMAMIENTO DEBEN SER COLOCADOS FUERA DEL 
  ALCANCE DE LOS NIÑOS 
 


