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¿Quien Puede Comer En Los Centros De Early Head Start?                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
 

 
Early Head Start le Dará de Comer a: 

Who can eat at Early Head Start 
 

1.  -Niños matriculados en las clases de EHS.  
  

2.  -El personal del centro que modelara un comportamiento, apropiado a la hora de                  
       comer. 

2. -Padres/guardianes de niños matriculados cuando asisten a los grupos de y clases 
de EHS. 

 
 
 

Si hay suficiente comida, EHS le puede dar de comer a: 
 
 

 Cualquier voluntario que haya trabajado por lo menos 2 horas en el centro ese día.  
Se espera que todos los voluntarios coman en al mesa con los niños. 
 

EHS recibe dinero para comida de USDA y tiene un presupuesto limitado.  No podemos 
darle de comer a cada persona que aparece en el centro.  La comida estará disponible por 
aproximadamente 30 minutos después de servir.  La comida que sobre y no se llevaron a 
la mesa se pondrá en bolsas, en unas bolsas para que los padres/guadianés pueden 
llevarselos a casa.  Tenga en su mente que el manejo de alimento se hace con cuidado en 
esta situación.  Cocineros de EHS lo proporcionarán con la información de seguridad 
que usted. necesita para prevenir enfermedades de los alimentos restantes. 
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